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Como preparar
nuestras

1.Descongelar unos minutos
antes de cocinar

2. En una sartén caliente poner
suficiente aceite para cubrir la
base y dejar calentar

3. Colocar las empanadas y dar
vuelta constantemente hasta
gue estén doradas por ambos
lados
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No se recomienda su
preparacion al horno
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